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 CONTACT 

 Coach 
 jesbrussels.be/coach 

 PRAKTISCH

•  De coaches van JES Brussels werken met alle jongeren tus-
sen 18 en 35 jaar oud. 

•  De coach begeleidt je in het Nederlands of Frans 
(of Engels).

• Je hebt je domicilie in het Brussels Hoofdstedelijk Gewest. 
• Onze coaching is volledig gratis. 
• Geen stress. Just be yourself.
•  De coaches van JES Brussels zijn beschikbaar. 

Je kan hen contacteren via telefoon, Whatsapp, Facebook, 
mail. 

 PRATIQUE

•  Les coachs JES Brussels accompagnent tous les chercheurs 
d'emploi entre 18 et 35 ans. 

•  Le coach t’accompagne en français ou en néerlandais (ou en 
anglais).  

• Tu es domicilié en Région de Bruxelles-Capitale.
• Le coaching est totalement gratuit. 
• Pas de stress. Just be yourself. 
•  Les coachs JES Brussels sont facilement joignables : 

par téléphone, Whatsapp, Facebook, mail. 

#YOURFUTUREBYJES

Zij maken onze initiatieven mogelijk:
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jes.brussels JES Brussels

JES Brussels site Distillerie 
Werkhuizenstraat 
/Rue des Ateliers 3 
1080 Molenbeek  Leopoldlaan II

 bld Leopold II



 ONZE COACHES/NOS COACHES

 CONTACTEER EEN COACH! 
 CONTACTE UN DE NOS COACHS! 

 MET TWEE VIND JE MEER DAN ALLEEN

•  Kan je niet goed kiezen welke job bij jouw talenten 
past? 

•  Zoek je meer informatie over de opleidingen die je kan 
volgen? 

•  Kan je wel wat tips gebruiken om het perfecte cv
te schrijven en straffe sollicitatiegesprekken te 
voeren? 

• Wil je een motivatieboost krijgen? 

De coach van JES Brussels maakt echt tijd voor jou. 
Gids, begeleider, motivator, all in one.

Waarom alleen op zoek gaan naar een job, opleiding of 
stage? Met twee vind je meer dan alleen.

À DEUX LA RECHERCHE EST PLUS 
 EFFICACE 

•  Tu as du mal à trouver un emploi qui corresponds à 
tes talents? 

•  Tu voudrais recevoir des renseignements sur tes possi-
bilités de suivre une formation? 

•  Tu voudrais connaître des astuces pour réussir la 
rédaction de ton cv et pour gérer tes entretiens
d’embauche ? 

• Tu aimerais recevoir un boost de motivation ? 

Le coach de JES Brussels fait vraiment du temps pour 
toi. Guide, motivateur, deux en un.  

Pourquoi aller seul à la recherche d’un emploi, d’une 
formation ou d’un stage ? À deux la recherche est plus 
efficace .

 YOUR FUTURE, WAY TO GO 

Onze coaching gebeurt met twee: jij en je coach (dus niet in 
groep). Je maakt een afspraak met je coach wanneer het 
past voor jou. 

Samen praten jullie eerst over jouw dromen en jouw 
mogelijkheden. 

Daarna gaan jullie samen een opleiding zoeken, een cv ma-
ken, solliciteren. Jij geeft de richting en het tempo aan.

Als je met vragen of twijfels zit, blijven onze coaches steeds 
tot jouw beschikking: via telefoon, Whatsapp, Facebook, mail.

 YOUR FUTURE, WAY TO GO 

Notre coaching se déroule individuellement (donc pas en 
groupe).  Tu fixes un rendez-vous avec ton coach quand cela 
te convient. 

Ensemble nous allons d’abord parler de tes rêves et de tes 
possibilités. 

Ensuite ensemble nous allons chercher une formation, rédi-
ger un cv, postuler. C’est toi qui indique la direction et le 
rytme du coaching.  

Si tu as des questions, des doutes : nos 
coachs restent dispos : par télé-

phone, Whatsapp, Facebook, mail. 

Iebel Devos
0470/ 660 736
iebel.devos@jes.be

: Iebel van JES

Lorenzo Urbanus
0470/ 660 456
lorenzo.urbanus@jes.be

: Lorenzo van JES

Kris Blervacq 
0491/ 155 045
kris.Blervacq@jes.be

: Kris van JES 

 YOUR FUTURE, WAY TO GO 

Notre coaching se déroule individuellement (donc pas en 
groupe).  Tu fixes un rendez-vous avec ton coach quand cela 
te convient. 

Ensemble nous allons d’abord parler de tes rêves et de tes 
possibilités. 

Ensuite ensemble nous allons chercher une formation, rédi-
ger un cv, postuler. C’est toi qui indique la direction et le 
rytme du coaching.  

Si tu as des questions, des doutes : nos 
coachs restent dispos : par télé-

phone, Whatsapp, Facebook, mail. 

Kris Blervacq 
0491/ 155 045
kris.Blervacq@jes.be

: Kris van JES 

Lise Uten
0499/ 69 53 66
lise.uten@jes.be

: Lise van JES 

Darius Mihai
0485/ 72 60 36
darius.mihai@jes.be

: Darius van JES


